
Jardin aromatique méditerranéen
Plantes : lavande, sauge, romarin, thym, thym 
citron, sarriette
Sol : sableux
Arrosage : faible (une fois par jour ou tous les 
deux jours)
Ensoleillement : soleil
Tailler (et cueillir) régulièrement
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Jardin aromatique savoureux
Plantes : menthe, basilic, ciboulette, verveine 
citronnelle, persil, estragon
Sol : humus (terreau)
Arrosage : moyen (une fois par jour)
Ensoleillement : soleil
Tailler (et cueillir) régulièrement

Jardin de senteur & potager
Plantes : tomate cerise, menthe, fraisier, 
tagète (œillet d'Inde), ciboulette, aussi poivron
Sol : humus (terreau)
Arrosage : moyen (une fois par jour, deux fois 
par jour en période de canicule)
Ensoleillement : soleil, mi-soleil

Coin de salades
Les feuilles de salades à cueillir et déguster
Plantes : batavia, laitue feuille de chêne, 
chicorée frisée, roquette
Sol : humus (terreau)
Arrosage : moyen (une fois par jour, deux 
fois par jour en période de canicule)
Ensoleillement : soleil, mi-soleil

Jardin �oral comestible 1
Plantes : bégonia, capucine, tagète, pensée, 
chrysanthème à couronne
Sol : humus (terreau)
Arrosage : moyen (une fois par jour, deux 
fois par jour en période de canicule)
Ensoleillement : mi-soleil

Jardin �oral comestible 2
Plantes : géranium, impatient, souci, pétunia, 
aussi violette, primevère
Sol : humus (terreau)
Arrosage : moyen
Ensoleillement : soleil, mi-soleil
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La possibilité de jardin �oral comestible n'est pas pour 
encourager la dégustation des plantes, mais une 
précaution notamment pour les unités protégées.
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Jardin �oral comestible à couper 1
Plantes : mu�ier nain, zinnia, célosie, soucis, 
œillet de poète, œillet commun
Sol : humus (terreau)
Arrosage : moyen (une fois par jour, deux fois 
par jour en période de canicule)
Ensoleillement : soleil, mi-soleil
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Jardin �oral comestible à couper 2
Plantes : achillée, dahlia, (reine) marguerite, 
pâquerette, tagète (œillet d'Inde) 
Sol : humus (terreau)
Arrosage : moyen (une fois par jour, deux fois 
par jour en période de canicule)
Ensoleillement : soleil, mi-soleil

         Jardin aquatique
Plantes : prêle, nénuphar nain, souci d’eau, 
myosotis de marais, lentilles d’eau
Option : pompe de fontaine + poisson rouge 
Evaporation : ajouter 1 litre d’eau par jour en été 
Ensoleillement : mi-soleil
Contactez Verdurable pour plus d’info

Jardin de succulentes
Plantes : crassula ovata, sedum, pourpier, 
aloé, écheveria, æonium 
Sol : sableux + gravier décoratif
Arrosage : faible
Ensoleillement : mi-soleil, ombre

Pour plus de renseignement, visitez la page web 
de Verdurable thèmes de jardin :
https://verdurable.fr/carnets-de-jardins/
themes-de-jardin/

Jardin �oral intérieur estival
Plantes : bégonia, freesias, gerbera, gloxinia, 
sandersonia, saxifrage
Sol : humus (terreau) + paillage
Arrosage : modéré
Ensoleillement : mi-soleil
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Scannez ce QR pour accéder directement 


